
Wie stehst du denn da? Körpersprache als Analyseinstrument 
 

Die bewusste Einbeziehung der Körpersprache in unsere 
Verständigung erleichtert uns unsere Kommunikation und hilft uns 
auch unterschwellige Botschaften zu verstehen. Dabei geht es nicht 
um ein „richtig” und „falsch” der Körpersprache, sondern um 
„Authentizität”. 
Wie aber sieht die Körpersprache unserer Entscheidungsträger in 
der Welt aus? Was sagt dieses über ihre Motive, Handlungen und 
Aussagen aus? Können wir dann die Entscheidungen besser 
verstehen? 
 
Folgende BNE-Kompetenzen können erworben werden: 

- Kompetenz zum systemischen Denken 
- Antizipatorische Kompetenz 
- Normative Kompetenz 
- Strategische Kompetenz 
- Kompetenz zur Kooperation 
- Kompetenz zum kritischen Denken 
- Kompetenz zur Selbstreflexion 
- Kompetenz zur integrativen Problemlösung 

 
Nähere Informationen zu den BNE-Schlüsselkompetenzen unter:  
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-
fuer-nachhaltige-entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache 
 
Zur Barrierefreiheit der Veranstaltung: 
Die Stätte der Begegnung hat das Ziel, die Teilnahme an den 
Angeboten so barrierearm wie möglich zu gestalten. Da die Stätte 
über kein eigenes Tagungshaus verfügt, sondern mit 
verschiedenen Partnerhäusern kooperiert, unterscheiden sich 
die Gegebenheiten vor Ort. Um sicherzustellen, dass Ihre 
Teilnahme gelingt, treten Sie bitte mit uns in Kontakt. Wir prüfen 
gerne, wie wir Ihren persönlichen Bedürfnissen (z. B. bezüglich 
Mobilität, Begleitung, Assistenz, Wahrnehmung etc.) am jeweiligen 
Veranstaltungsort gerecht werden können. 
 

Programmüberblick 
      
09:00 – 09:45 Begrüßung, Vorstellung, Einführung ins Thema 
 
09:45 – 10:00  Bereiche der Körpersprache 
 
10:00 – 10:30            Körpersignale verstehen, die Baseline 
 
10:30 – 11:00 Die Körpersignale der Entscheidungsträger 

(Trump, Biden, Scholz, Putin und Xi Jinping) 
 
11:00 – 11:45  Körpersprache erkennen – Lügen  
                                  erkennen? Kann Körpersprache entlarven? 
 
11:45 – 12:30            Gibt es kulturelle Unterschiede in der  
                                  Deutung von Körpersignalen? 
 
12:30 – 13:00  Mittagessen 
 
13:00 – 13:45 Gang und Haltung – Die aussagekräftigsten 

Bereiche 
 
13:45 – 14:30 Hitlers Körpersignale – Hätte man wissen 

können, was passiert? 
 
14:30 – 15:15 Wie können Menschen zur Veränderung ihrer 

Haltung eingeladen werden? 
 
15:15 – 16:00 Feedback und Seminarauswertung 
 
16:00 Seminarende 
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Veranstaltungsort 
Akademie der Gesundheitsberufe 
Johansenstraße 6 
32423 Minden 
 
Leitung 
Andreas Luckey 
 
Kosten 
Auf Anfrage 
 
Anmeldung 
Stätte der Begegnung e.V. 
  
Veranstalter 
Stätte der Begegnung e.V. 
Institut für Bildung und Kommunikation 
Arbeitskreis politische Bildung und Erziehung 
Oeynhausener Straße 5 
32602 Vlotho 
Tel: 05733  9129-0 
E-Mail:info@staette.de   
www.staette.de 
 

            
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Körpersprache verstehen 
Ein Workshop für Medizinisches Personal 
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