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INSTITUT FUR BILDUNG UND KOMMUNIKATION

»joleranz, Haltung und Selbstvertrauen
Workshop am 09.02.2026
mit Lehrkréften der Friedrich-Spee-Gesamtschule aus Paderborn

Toleranz beginnt mit einer klaren Haltung. Was ist dabei grundiegend? Wir reflektieren
eigene Werte und Grenzen. Wie sieht ein respektvoller und wertschdtzender Umgang mit
Schuler*Innen im Schulalltag und in herausfordernden Situationen aus? Wie entsteht
echtes Selbstvertrauen — unabhdangig von duBeren Erwartungen und Bewertungen? Der
Workshop vermittelt Kompetenzen zur Haltungsfrage.

Montaqg, den 09.02.2026

Bis 08.00 Uhr Anreise

09.00 Uhr — 09.45 Uhr BegruBung, Vorstellung, Programm

09.45 Unhr - 10.30 Uhr Mut und Selbstvertrauen — Begriffe und
ErkiGrungen

10.30 Uhr - 11.15 Uhr Fallbeispiele und inre Konsequenzen auf die
Selbstwahrnehmung

11.15 Uhr - 12.00 Uhr Wie kann echtes, gesundes Selbstvertrauen
wachsen, wie kann ich es fordern?

12.00 Uhr - 12.15 Uhr Pause

12.15 Uhr - 13.00 Uhr Fazit, Workshopauswertung

Folgende BNE-Kompetenzen kdnnen erworben werden:
- Kompetenz zum systemischen Denken
- Antizipatorische Kompetenz
- Normative Kompetenz
- Strategische Kompetenz
- Kompetenz zur Kooperation
- Kompetenz zum kritischen Denken
- Kompetenz zur Selbstreflexion
- Kompetenz zur integrativen Problemlésung

Ndhere Informationen zu den BNE-SchlUsselkompetenzen unter:
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-fuer-nachhaltige-
entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache
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Zur Barrierefreiheit der Veranstaltung:

Die Statte der Begegnung hat das Ziel, die Teilnahme an den Angeboten so
barrierearm wie moglich zu gestalten. Da die Statte Uber kein eigenes
Tagungshaus verfugt, sondern mit verschiedenen Parinerhdusern kooperiert,
unterscheiden sich die Gegebenheiten vor Ort. Um sicherzustellen, dass lhre
Teilnahme gelingt, freten Sie bitte mit uns in Kontakt. Wir prifen gerne, wie wir
Ihren persdnlichen Bedurfnissen (z. B. bezuglich Mobilitat, Begleitung, Assistenz,

Wahrnehmung etc.) am jeweiligen Veranstaltungsort gerecht werden kdnnen.



