
 
 

„Profil-Teamschmiede- Eine professionelle Ergänzung des 
Trainingslagers mit Werte-, Mannschafts- und 

Persönlichkeitsstärkenden Elementen“ 
vom 23.-25. Januar 2026  

mit der c1- Jugend des SV Werl-Aspe in dem Sportzentrum in Enger 
 
Die Profil-Team-Schmiede ist ein Trainingslager, in dem nicht nur die sportlichen, 
sondern auch die gemeinschaftsbildenden, demokratiefördernden und 
persönlichkeits- und wertestärkenden Aspekte in den Blick genommen werden. 
 

Freitag, den 23. Januar 2026  
 

Bis 15.00 Uhr    Anreise 
15.00 Uhr – 15.30 Uhr  Begrüßung, Organisatorische Aspekte etc. 
15.30 Uhr – 15.45 Uhr Programmvorstellung 
15.45 Uhr – 16.30 Uhr  Zielsetzung, Erwartungsabfrage 
16.30 Uhr – 18.00 Uhr  Mentalität – Was ist das? 
18.00 Uhr   Abendessen 
19.00 Uhr- 20.30 Uhr  Fußball-Training 
 
Samstag, den 24. Januar 2026  
 
09.00 Uhr    Frühstück 
09.30 Uhr – 11.00 Uhr  Vertrauen, wie entsteht das? Gemeinschaft und Verantwortung 
11.00 Uhr – 12.30 Uhr  Mentaltraining- Wie werde ich innerlich stark für Herausforderungen? 
12.30 Uhr – 13.30 Uhr  Mittagessen 
13.30 Uhr – 15.00 Uhr  Fußball-Training 
15.00 Uhr – 18.00 Uhr Persönlichkeitsstärkung, was braucht ein mündiger Mensch? 
 Demokratie in einem Fußballteam – geht das? 
18.00 Uhr   Abendessen 
19.00 Uhr- 20.30 Uhr  Fußball-Training 
  

Sonntag, den 25. Januar 2026  
 
09.0 Uhr    Frühstück 
09.00 Uhr – 12.30 Uhr  Vielfalt – Integration statt Spaltung 
    Identifikation – Patriotismus – Extremismus (Grenzen und Gefahren) 
12.30 Uhr – 13.30 Uhr  Mittagessen 
14.00 Uhr – 15.15 Uhr  Fußball-Training 
15.15 Uhr – 16.00 Uhr Gemeinwohl, Teamfähigkeit und Konkurrenzfähigkeit / 

Seminarauswertung 
16.00 Uhr   Verabschiedung und Abreise 
 
Folgende BNE-Kompetenzen können erworben werden: 

- Kompetenz zum systemischen Denken 
- Antizipatorische Kompetenz 
- Normative Kompetenz 



- Strategische Kompetenz 
- Kompetenz zur Kooperation 
- Kompetenz zum kritischen Denken 
- Kompetenz zur Selbstreflexion 
- Kompetenz zur integrativen Problemlösung 

 
Nähere Informationen zu den BNE-Schlüsselkompetenzen unter:  
https://www.staette.de/ueber-uns/unser-verstaendnis-der-bildung-fuer-nachhaltige-
entwicklung-_bne_-in-einfacher-sprache 
 
Zur Barrierefreiheit der Veranstaltung: 
 
Die Stätte der Begegnung hat das Ziel, die Teilnahme an den Angeboten so 

barrierearm wie möglich zu gestalten. Da die Stätte über kein eigenes 

Tagungshaus verfügt, sondern mit verschiedenen Partnerhäusern kooperiert, 

unterscheiden sich die Gegebenheiten vor Ort. Um sicherzustellen, dass Ihre 

Teilnahme gelingt, treten Sie bitte mit uns in Kontakt. Wir prüfen gerne, wie wir 

Ihren persönlichen Bedürfnissen (z. B. bezüglich Mobilität, Begleitung, Assistenz, 

Wahrnehmung etc.) am jeweiligen Veranstaltungsort gerecht werden können. 
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