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Andreas Luckey

Seminargebiihr
Auf Anfrage
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Statte der Begegnung e.V.

Veranstalter
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INSTITUT FUR BILDUNG UND KOMMUNIKATION

Fit for future -
Teambuilding

1.-3.9.2025
Eschweiler


http://www.staette.de/

Fit for future —
Teambuilding

Im Anfangsstadium einer neuen Lerngruppe gibt es viele KlGrungsprozesse,
die Raum und Zeit brauchen. Um diese selbstversténdlichen Vorgdnge fur
alle Beteiligten positiv und konstruktiv zu gestalten, soll es in dem 3-tdgigen
Seminar darum gehen:

e Sich besser Kennenlernen,
offene Kommunikation zu Uben,
Vertrauen zu schaffen,
eine positive Arbeitsatmosphdre zu bauen,
Teambuilding zu férdern

... dlles nach Méglichkeit durch Aktionen, mit einer Menge SpaB und auf
der Basis eigenverantwortlicher Entscheidungen.

Seminorprggrqmm
(vorldufig — Anderungen vorbehalten)

Montag, 1.9.25

10.00 - 10.30
10.45-12.30

12.30 - 14.00
14.00 - 16.00

Dienstag, 2.9.25

09.00 - 09.30
09.30-12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 16.00

Mittwoch, 3.9.25

09.00 - 09.30
09.30-12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 15.30

BegriBung im Plenum

Seminarstart mit Einordnung des Themas und organisa-
torischen Hinweisen

Mittagessen und Mittagspause

Gruppenarbeit in vier Kleingruppen zum Thema ,,Ken-
nenlernen

Rickblick auf den ersten Tag: Offene Fragen, weiter-
fUhrende Aspekte

Gruppenarbeit zum Thema ,Selbst- / Fremdwahrneh-
mung”

Mittagessen und Mittagspause

Gruppenarbeit zum Thema “Kommunikation & Koope-
ration”

Rickblick auf den zweiten Tag: Offene Fragen, weiter-
fUhrende Aspekte

Gruppenarbeit zum Thema ,Motivation und Biografie®
Mittagessen und Mittagspause

Wochenauswertung, Ruck- und Ausblick



