
Gegen Ausgrenzung, Rassismus und Diskriminierung aktiv werden, Programm vom 25.-28.6.24 
 
25.6.24 
8.00 h – 8.45 h Ankunft, Begrüßung 
8.45 h – 9.30 h  Einführung, Informationen über Seminarablauf, -konzept und 
 Rahmenbedingungen 
 des Seminars, Austausch von Erfahrungs- und Einstellungshintergründen 
9.30 h- 11.00 h Vorstellung und Kennenlernen und Einstieg in das Thema „Rassismus und 

Diskriminierung“ – Vorbehalte, Bedenken, Blockaden und Chancen 
11.15 h – 12.00 h Analyse von Werten in unserer Gesellschaft, persönliche Erfahrungen und 

Medienberichte 
12.00 h - 13.00 h Mittagessen  
13.30 h- 15.00 h Was ist eigentlich Rassismus? - Diskussion und Debatte 
15.15 h -16.00 h Welche Rolle spielen soziale Kompetenzen in unserem Alltag? 
 
26.6.24 
08.00 h Werte, die ein gelingendes Leben ausmachen – eine Werteübung 
09.00 h-10.30 h Selbstreflexion - Erarbeiten- Welche Berührungen hatte ich bisher mit 

Rassismus? 
11.00 h-12.30 h Wie können wir rassistischen Handlungen begegnen? Gruppenarbeit - 

Individuelle Förderung durch Peers - Unterstützergruppen, Auswertung der 
Gruppenarbeit 

12.30 h Mittagessen 
13.30 h- 16.00 h Umsetzung in die Realität, Verbindlichkeiten schaffen  
 
27.6.24 
08.00 h  Produktentwicklung zum Thema 
09.00 h- 10.30 h Zwischenfazit und Hilfestellungen im Plenum 
11.00 h- 12.30 h Produkt vorstellen im Plenum - Diskussion 
12.30 h Mittagessen 
13.30 h - 16.00 h Ist die Demokratie in der Krise? Debatte  
 
28.6.24 
08.00 h  Frühstück 
09.00 h – 11.15 Seminarauswertung 
 Mitteilung von Eindrücken und dem Gelernten, Reflexion des Seminars. 

kritische Auseinandersetzungen mit den Inhalten, dem Gelernten und den 
Erfahrungen des Seminars 

 Ende 
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