
Programm „Wie stehst du denn da? Körpersprache als Analyseinstrument“ 
12.12.2023 
 
Leitung: Andreas Luckey 
 
Datum: 12.12.2023 
 
UStd.: 9 
 
Tagungsort: Akademie der Gesundheitsberufe, Johansenstraße 6, Minden 
 
Thema: „Wie stehst du denn da? Körpersprache als Analyseinstrument“ 
 
Inhalte: Die bewusste Einbeziehung der Körpersprache in unsere Verständigung 
erleichtert uns unsere Kommunikation und hilft uns auch unterschwellige 
Botschaften zu verstehen. Dabei geht es nicht um ein „richtig” und „falsch” der 
Körpersprache, sondern um „Authentizität”. 
Wie aber sieht die Körpersprache unserer Entscheidungsträger in der Welt aus? 
Was sagt dieses über ihre Motive, Handlungen und Aussagen aus? Können wir 
dann die Entscheidungen besser verstehen? 
 
Ablauf: 
 
8.00 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Einführung ins Thema 
8.45 Uhr Bereiche der Körpersprache 
9.30 Uhr Körpersignale verstehen, die Baseline 
10.15 Uhr Die Körpersignale der Entscheidungsträger (Biden, Scholz, Putin und 
  Xi Jinping) 
11.00 Uhr Wie können Menschen zur Veränderung ihrer Haltungen eingeladen 

werden? 
11.45 Uhr Begrüßungsrituale und ihre Bedeutung für das Gemeinwesen 
12.30 Uhr Mittagessen 
13.00 Uhr Die Leonardobrücke -  Stigmatisierungen und ihre  Wirkungen 
14.30 Uhr Rückmeldungen und Seminarauswertung 
15.300 Uhr Seminarende  


