
 

Veranstalter:  

STÄTTE DER BEGEGNUNG e.V.  

Institut für Bildung und Kommunikation  

Oeynhausener Str. 5, 32602 Vlotho  

 

In Kooperation mit: 

 

Naturpark Teutoburger Wald/Eggegebirge 

Grotenburg 52  

32760 Detmold 

 

Veranstaltungsort:  

Jugendherberge Horn-Bad Meinberg 

Jahnstr. 36 ·  

32805 Horn-Bad Meinberg  

 

Leitung:  

Franca Hübner  

 

Kosten:  

Auf Anfrage 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

   

  

  

  

  

  

Ein Tag in der Natur 

Bildung für Nachhaltige Entwicklung im Naturpark 

  

  

  

 

 

04.09.23 

 

Horn-Bad Meinberg  

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nachhaltigkeit regional verstehen und 

global einordnen  

 

Im Rahmen der Orientierungswoche für 

Auszubildende einer kommunalen 

Verwaltung wird ein Tagesseminar nach 

den Prinzipien der Bildung nachhaltiger 

Entwicklungen (BNE) angeboten. An 

diesem Tag steht sowohl Teambuilding, als 

auch Nachhaltigkeit im Fokus. Dies gelingt 

durch Methoden, die beide 

Themenkomplexe kombinieren und so 

Selbstwirksamkeit, Teamfähigkeit und 

Sensibilität für Nachhaltigkeit stärken. 

Nachhaltigkeit wird dabei sowohl aus 

globaler wie regionaler Perspektive 

gedacht. Durch Selbsterfahrungen in der 

lokalen Natur wird den Teilnehmenden die 

Komplexität von Nachhaltigkeit greifbar 

gemacht. Es wird ein Ich-Bezug möglich, 

ohne angesichts des Klimawandels in 

Ohnmachtsgefühlen zu verharren. 

Stattdessen können soziale und 

ökologische Prozesse vor Ort verstanden 

und mit globalen Prozessen in 

Zusammenhang gesetzt werden, um so 

Handlungsfähigkeit vor Ort zu aktivieren. 

 

Lernergebnis: Nach der Teilnahme an 

dem Seminar sind die Teilnehmenden in 

der Lage globale und regionale 

Zusammenhänge im Kontext von BNE zu 

verstehen. 

Programmverlauf  

  

Montag, 04. September 2023 

 

08.30 h – 09.15 h Ankunft, Organisatorisches und Kennenlernen 

09.15 h – 10.00 h Erlebnispädagogisches Teambuilding mit 

thematischem Schwerpunkt zu Nachhaltigkeit 

10.00 h – 10.15 h  Pause 

10.15 h – 11.00 h  Persönliche Auseinandersetzung mit der 

Klimakrise in der Gegenwart und der Zukunft 

und Diskussion mit der Gruppe 

11.00 h – 11.45 h  Die 17 Ziele der Nachhaltigkeit in ihrer 

Entstehung und Bedeutung  

11.45 h – 12.00 h  Pause 

12.00 h – 12.45 h  Die 17 Ziele der Nachhaltigkeit innerhalb des 

eigenen Unternehmens 

12.45 h – 13.45 h Mittagessen 

13.45 h – 15.15 h  Erlebnispädagogisches Teambuilding während 

einer Exkursion zu den Extern Steinen  

15.15 h – 15.30h  Pause  

15.30h – 16.15 h Naturerfahrungen in der Gruppe und als 

Einzelperson  

16.15 h – 17.00 h Auswertung und Alltagstransfer: Wie können wir 

Nachhaltigkeit leben? 

 

 

 

Anschließend Abreise  

 

 


